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Fiuhrungscoaching — Leadership Consulting

Nur gesunde und zufriedene Menschen sind langfristig und nachhaltig erfolgreich in der
FUhrung. Sorgfaltiges Selbstmanagement ist die Grundlage fur gute FUhrungsarbeit. Der
Erfolg in der Fihrung hangt ab von der richtigen Kombination aus Selbstmanagement,
emotionaler Intelligenz, Management- und Leadership-Techniken und einer klaren
Vorstellung der Ziele. Die Coaching Programme von humanfirst entwickeln und starken
FUhrungsfahigkeiten systematisch. Schwerpunkte dabei sind:

* Fordern und fordern: Fuhren Uber Ziele und Entwicklung

» Fuhren Uber wirksame Beeinflussung auch ohne formelle Autoritat

» Entwicklung von der Fachkraft zur FUhrungskraft

* Miteinander Werte schaffen: Kommunikation und Teambuilding

¢ Vision und Werte in Handlung und Resultate umsetzen

» Selbstmanagement: Sinn und Erfullung finden in der Arbeit und
Grenzen setzen




